Kính thưa quí bạn 
Hôm nay xin gởi quí bạn vài chuyện đờim thường biết cũng hay
1. Tin Thu Hồi Khẩn Cấp « Sạc Dự Phòng » Casely

2. Các nhà khoa học trên thế giới đang bày tỏ sự lo ngại lớn về sự gia tăng của các loại nấm kháng thuốc
3. Góc đố vui và lời giải
HCD 17-Apr-2026
-----===<oOo>===-----  
Nếu các bạn không thấy hình chỉ thấy cái khung trống không hình, thì nên dọc Microsoft Word attached.  

Chữ nhỏ khó đọcm các bạn giữ key Ctrl cùng lúc lăn bánh xe trên mouse để zoom cho chữ và hình to ra.  
-----===<oOo>===-----  
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Nguồn tin và  chi tiết: https://www.androidpolice.com/big-brand-recalls-popular-power-banks-from-sale/?utm_source=flipboard&utm_content=topic/battery
HCD : Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những « tiếng mới » khó hiểu khó nghe) 


 Thông Tin Thu Hồi Khẩn Cấp « Sạc Dự Phòng » Casely
Hãng phụ kiện nổi tiếng Casely vừa đưa ra lời nhắc nhở quan trọng về việc thu hồi dòng sạc dự phòng của họ sau những sự cố cháy nổ nghiêm trọng, trong đó có một trường hợp dẫn đến tử vong.

 1. Nguyên nhân thu hồi
 - Tai nạn cháy nổ: Nhiều cái sạc của hãng đã bốc cháy bất ngờ trong khi đang sử dụng.

 - Hậu quả thương tâm: Vào tháng 08/2024, một cụ bà 75 tuổi tại New Jersey (Mỹ) đã bị thương nặng do cục sạc phát nổ ngay trên người. Bà đã qua đời sau đó do các biến chứng từ vết thương này.

 - Lịch trình: Lệnh thu hồi đã được ban bố từ tháng 04/2025, nhưng đến nay hãng vẫn phải tiếp tục cảnh báo vì tính chất nguy hiểm của sự việc.

 2. Sản phẩm bị ảnh hưởng
Bạn cần kiểm tra ngay nếu đang sở hữu cái sạc của Casely với các đặc điểm sau:

 - Tên sản phẩm: Casely Power Pods (Loại sạc dự phòng không dây MagSafe, dung lượng 5000mAh).

 - Mã số kiểu (Model number): E33A (được in ở mặt sau thiết bị).

 - Nhận diện: Có chữ "Casely" khắc ở mặt trước bên tay phải.

 3. Bạn nên làm gì (nếu có)
 - Ngừng sử dụng ngay lập tức: Nếu bạn đang có cái này, hãy dừng việc sạc ngay để bảo đảm an toàn tính mạng.

 - Liên lạc với hãng: Người dùng nên vào trang điện thư của Casely để làm thủ tục đổi sản phẩm thay thế.

 - Lưu ý an toàn chung: Khi sử dụng các loại sạc dự phòng, nên để chúng trong tầm mắt và tránh đặt quá gần cơ thể (như để trong túi quần hoặc đặt trên đùi) khi đang sạc.

-----===<oOo>===-----  
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Nguồn tin và  chi tiết: https://www.npr.org/2026/04/17/g-s1-117632/fungi-drug-resistant-yeast-infection?utm_source=flipboard&utm_content=topic/foodindustry
HCD : Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những « tiếng mới » khó hiểu khó nghe) 

 Mối Nguy Từ Nấm Kháng Thuốc: Một Hiểm Họa Âm Thầm

Các nhà khoa học trên thế giới đang bày tỏ sự lo ngại lớn về sự gia tăng của các loại nấm kháng thuốc. Dưới đây là những điểm chính cần lưu ý:
 1. Sự trỗi dậy trong thầm lặng

Trong khi thế giới thường tập trung vào vi khuẩn và siêu vi khuẩn (virus) kháng thuốc, tình trạng nấm kháng thuốc đang diễn ra mạnh mẽ nhưng ít được chú ý hơn. Điển hình là loại nấm men Candida auris, có khả năng gây nhiễm trùng nặng và chống lại hầu hết các loại thuốc điều trị nấm thông thường.

 2. Mối liên hệ giữa nông nghiệp và y khoa

Nguyên nhân lớn dẫn đến tình trạng này bắt nguồn từ việc sử dụng thuốc diệt nấm tràn lan trong nông nghiệp để bảo vệ mùa màng (như ngô, lúa mì, dưa hấu, hoa tươi).

  Các hóa chất dùng cho cây trồng có cấu trúc rất giống với thuốc điều trị cho người (nhóm thuốc azole).

  Khi nấm trong môi trường tiếp xúc với hóa chất nông nghiệp, chúng học cách thích nghi. Kết quả là khi con người hít phải bào tử nấm này, các loại thuốc y tế không còn tác dụng cứu chữa hiệu quả nữa.

 3. Tại sao nấm lại khó tiêu diệt?

Việc chế tạo thuốc trị nấm khó khăn hơn nhiều so với thuốc kháng sinh:

 - Cấu tạo tế bào: Tế bào nấm có cấu trúc tương tự như tế bào cơ thể người (phức tạp hơn nhiều so với vi khuẩn). Do đó, tìm ra một loại thuốc tiêu diệt được nấm mà không làm tổn hại đến tế bào người là một thách thức rất lớn.

 - Lựa chọn hạn chế: Trong suốt 75 năm qua, y học chỉ mới tìm ra được 5 nhóm thuốc trị nấm chính. Nếu nấm kháng được một nhóm, bác sĩ hầu như có rất ít lựa chọn thay thế.
 4. Mức độ nguy hiểm

 - Tỉ lệ tử vong: Nghiên cứu cho thấy nếu bệnh nhân bị nhiễm nấm kháng thuốc, nguy cơ tử vong sẽ cao hơn khoảng 20% so với nhiễm nấm thông thường.

 - Bệnh mãn tính: Có những loại nấm gây bệnh ngoài da, tóc, móng tuy không gây chết người nhưng lại rất kỳ lỳ lợm, có bệnh nhân phải điều trị suốt 4 năm vẫn chưa khỏi.

 - Khả năng lây lan: Bào tử nấm có thể theo các luồng gió cao không trung để di chuyển từ lục địa này sang lục địa khác.

 5. Giải pháp và hy vọng

Các chuyên gia đề nghị cần có sự phối hợp toàn cầu để:

  Kiểm soát chặt chẽ việc dùng hóa chất diệt nấm trong canh tác.

  Xây dựng hệ thống chẩn đoán và theo dõi bệnh tại các quốc gia nghèo (nơi điều kiện y tế còn thiếu thốn).

  Đưa nấm vào danh sách ưu tiên theo dõi của Tổ chức Y tế Thế giới (WHO).

Dù tình hình còn nhiều khó khăn về mặt kinh phí và kỹ thuật, giới khoa học bắt đầu lạc quan hơn khi cộng đồng quốc tế đã dần nhận thức được đây là một vấn đề y tế khẩn thiết toàn cầu.

-----===<oOo>===----- 
From: Hoai Vu <hoai.hvu@ 

Sent: Thursday, April 16, 2026 10:43 SA

Subject: Giải đáp câu đố

Kính gửi anh Đẳng lời giải cho mấy câu đố vui
.........
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 Nếu khối lượng của lò-xo và dây treo là 0 thì hai quả cầu chạm đất cùng lúc. Nếu khối lượng của lò-xo và dây treo > 0 thì B sẽ chạm đất trước. Đây là một câu hỏi vật-lý rất rắc rối. Tính toán thì khó lắm, nhưng về mặt khái niệm thì có thể giải thích như thế này. Khi ta cắt cái lò-xo và dây treo cùng một lúc thì trọng tâm của các hệ thống (A + lò-xo) và (B + dây treo) cùng bắt đầu chuyển động với gia tốc trọng trường, vận tốc đầu là 0. Nếu lò-xo và dây treo có khối lượng là 0 thì trọng tâm của hai hệ thống đó cũng là trọng tâm của hai quả cầu A và B. Mặt khác, nếu lò-xo có khối lượng > 0 thì khoảng cách giữa trọng tâm của hệ thống (A + lò-xo) và trọng tâm của A thay đổi (rút ngắn) khi lò-xo co lại lúc ta cắt lò-xo.

Nói một cách khác thì dù cho lò-xo và dây treo có khối lượng hay không thì trọng tâm của hai hệ thống có cùng chuyển động, nhưng nếu lò-xo có khối lượng > 0 thì hệ thống (A + lò-xo) không còn là một cố thể (rigid body) nữa. Hệ thống (A + lò-xo) trở thành một "deformable body" khi lò-xo co lại. Câu này mà dùng làm bài thi trong những lớp cơ học thuần lý thì chắc phần lớn sinh viên thi xong phải chạy vội về nhà đốt vàng mã cầu nguyện cho các cụ về phù hộ.

Kính anh,

Hoài 

HCD: Cám ơn anh Hoài

Về câu đố vật nào chạm đất trước thì tôi thấy thế nầy
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Nếu là sợi dây thung thì khi buông tay sẽ thấy đau hơn so với là sợi dây nhợ (cho rằng cả hai trọng lượng bằng nhau.
Khi cắt cái lò xo sẽ thung lại, đập vào quả cầu A. Sợi dây thừng chỉ rơi xuống mà không đập vào quả cầu B. Qua kinh nghiệm ngoài đời thì chắc A chạm đất trước (vì bị đập vào). Sẽ bàn tiếp ở email tới.
-----===<oOo>===-----  
From: Hoai Vu <hoai.hvu@ 

Sent: Thursday, April 16, 2026 10:50 CH

Subject: Lò-xo khi kéo dãn rồi thả ra cho rơi

Kính gửi quý anh xem cho vui

https://www.youtube.com/shorts/k5s1cMNTmGs
https://www.facebook.com/theactionlabofficial/videos/the-physics-behind-the-floating-slinky-experiment-science-physics-slinky-floatin/1148620493985757/
https://www.youtube.com/watch?v=eCMmmEEyOO0
https://www.facebook.com/veritasium/videos/how-a-slinky-falls-in-slow-motion/519153877598710/
Phần dưới cùng của chiếc lò-xo bị treo lơ lửng, không rơi, cho đến khi lò-xo trở về trạng thái cân bằng rồi thì nó mới rơi.

Kính quý anh,

Hoài

------
Kính thưa quý anh,

Tiếp theo email trước, trọng tâm của cái lò-xo phải rơi tức thì với gia tốc trọng trường và zero vận tốc đầu, nhưng lò-xo biến dạng (deformable) nên điểm thấp nhất của cái lò-xo vẫn đứng yên cho đến khi cái lò-xo thôi không co lại nữa thì phần thấp nhất của cái lò xo mới bắt đầu rơi. Do đó quả cầu A bị delay một chút rồi mới rơi.

Kính,

Hoài

HCD: Cám ơn anh Hoài
Tôi lấy transcript cái YouTube đầu của anh Hoài để các bạn cùng xem.
[image: image5.jpg]



https://youtube.com/shorts/k5s1cMNTmGs?si=zWvb-g8pJ1Hp91px
Phần transcript tiếng Anh:
If you drop a slinky dangling under its own weight, the bottom won't start falling until the whole slinky has collapsed. This is because each coil is stretched to support the weight of everything beneath it. So in order for one coil to fall, it needs the coil above it to collapse and so on all the way up to the top. It's like a row of dominoes where the tension released at the top cascades down the slinky and this takes some time. This is the longest I had access to and what's cool about this angle is you can see the bottom starts to rotate right there. Meaning there is a twisting wave that travels through the slinky faster than the compression wave. The bottom is turning but still not falling until the top crashes into it.
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Bản dịch :
Nếu bạn thả một con slinky treo lủng lẳng dưới sức nặng của chính nó, đáy sẽ không bắt đầu rơi xuống cho đến khi toàn bộ slinky sụp đổ. Điều này là do mỗi cuộn dây được kéo căng để hỗ trợ trọng lượng của mọi thứ bên dưới nó. Vì vậy, để một cuộn dây rơi xuống, nó cần cuộn dây phía trên nó sụp đổ và cứ thế lên đến đỉnh. Nó giống như một hàng domino nơi lực căng được giải phóng ở trên cùng đổ xuống slinky và điều này mất một thời gian. Đây là chiếc slinky dài nhất mà tôi có thể tìm được  và điều thú vị về góc này là bạn có thể thấy đáy bắt đầu xoay ngay tại đó. Có nghĩa là có một sóng xoắn truyền qua sóng xoắn nhanh hơn sóng nén. Đáy đang quay nhưng vẫn không rơi xuống cho đến khi đỉnh đâm vào nó.

----------=---------- 
HCD: Thưa các bạn câu trả lời của anh Hoài là
(Bắt đầu  trích == > ) 
Nếu khối lượng của lò-xo và dây treo > 0 thì B sẽ chạm đất trước.
( < === hết trích) 
Tính toán dài lắm, tôi hỏi trí tuệ nhân tạo nó trả lời như anh Hoài, quả cầu B chạm đất trước.
----------=---------- 
In the classic physics problem you're referring to, involving a ball suspended by a string (B) versus one suspended by a spring (A), Ball B (the string) will touch the ground first. [1] 

Why Ball B Wins

The result comes down to how each object responds the moment the support is cut:

· Ball B (String): When the string is cut, tension vanishes instantly. The only force left is gravity, so the ball immediately begins its free-fall acceleration at $9.8 m/s^2$.

· Ball A (Spring): A spring is elastic and stores potential energy. At the moment it is cut, the spring is still stretched. As it begins to fall, the spring starts to contract, which pulls the ball upward toward the spring’s center while the whole system falls. [1, 2] 

This upward "snap" or contraction force briefly counteracts gravity, meaning Ball B's initial downward acceleration is lower than Ball A's, causing it to lag behind. [1] 

Do all Objects Really Fall at the EXACT Same Rate?, YouTube · Math and Science · 2025 M02 4

Quick Summary

	Object [1] 
	Support
	Initial Behavior
	Result

	Ball A
	String
	Instant free fall
	Hits first

	Ball B
	Spring
	Upward spring force resists gravity
	Hits second


If you were thinking of a different version—like a ball dropped vs. a ball shot horizontally—both would actually hit the ground at the same time because vertical motion is independent of horizontal speed. [3, 4] 

Are you looking at a specific video where there's a third option, or do you want to see the math behind the spring's delay?

[1] https://www.facebook.com
[2] https://www.khanacademy.org
[3] https://www.kpu.ca
[4] https://physics.bu.edu
----------=---------- 
From: nang huynh <nlehuynh@ 

Sent: Friday, April 17, 2026 8:11 SA

Subject: Re: Kéo giãn cái lò-xo rồi buông cho rơiCái lò-xo

Cảm ơn anh Hoài về slinky video clip. Nó giải thích sự chậm trễ của lò xo rất rõ ràng. Cảm giác đau của anh Đẵng không xảy ra tức thì, nó phải chờ khi sợi dây thun co lại để chạm vào chân. Cảm ơn hai anh,chúc được nhiều sức khỏe. Năng


-----===<oOo>===----- 
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