Kính thưa quí bạn 
Hôm nay xin đế bàn cà phê cùng các bạn với vài chuyện hay hay
1. Chuyện lạ bên Mỹ: Ông chủ bán hãng tỉ đô, cho bớt tiền vì hổng thèm làm "tỷ phú"
2. Lý do tại sao khi chúng ta vô tình nhìn thấy một con vật hoang dã đang sinh hoạt bình thường mà không hề hay biết đến sự hiện diện của con người, chúng ta lại cảm thấy nhẹ lòng và thư thái đến vậy.

3. Anh Nhạc Trần góp ý về linh tính.
4. Chủ xe điện hài lòng với xe của họ hơn người lái xe chạy xăng trong hầu như mọi khía cạnh, theo nghiên cứu của JD Power
5. Góc đố vui và lời giải. 
HCD 27-Jul-2026
--- ⁕ ---  
Nếu quí bạn luôn luôn nhận được cùng lúc hai ba email giống nhau, xin vui lòng delete bớt hoặc cho tôi hay 
Nếu các bạn không thấy hình chỉ thấy cái khung trống không hình, thì nên dọc Microsoft Word attached.  
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Mét doanh nhan thuéc thé hé Gen X da ban céng ty
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Nguồn tin và  chi tiết: https://fortune.com/article/gen-xer-sold-company-for-1-6-billion-kept-less-than-100-million-gave-the-rest-away/?utm_source=flipboard&utm_content=fortune/magazine/Personal+finance
HCD : Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những « tiếng mới » khó hiểu khó nghe) 

Chuyện lạ bên Mỹ: Ông chủ bán hãng tỉ đô, cho bớt tiền vì hổng thèm làm "tỷ phú"
Có ông Brian O’Kelley, năm nay 49 tuổi, hồi năm 2018 tự nhiên thành triệu phú bự sau một đêm nhờ bán lại hãng công nghệ AppNexus cho tập đoàn AT&T với giá 1,6 tỷ mỹ kim.

Thường người ta trúng mối lớn vậy là sắm du thuyền, sắm xe hơi xịn liền. Còn ông này thì ngồi lại với bà vợ, hai vợ chồng tính toán xem gia đình xài bao nhiêu là vừa đủ. Ổng giữ lại chưa tới 100 triệu mỹ kim (từ 10% phần hùn của ổng), mua cái nhà với xài lặt vặt rồi nhân đôi con số đó lên cho “rủng rỉnh”. Số tiền còn lại dư bao nhiêu, hai vợ chồng đem đi làm việc thiện nguyện hết trơn.

Trả lời với báo Fortune, ông O’Kelley thiệt thà nói: "Tôi hổng có tin vô chuyện làm tỷ phú. Thấy nó xàm lắm." Ổng cho rằng đời người mà có vài trăm tỷ hay một tỷ mỹ kim để làm gì đâu, cái vui nhất là biết quý những gì mình đang có và biết cân đối tiền bạc.

Ổng làm vậy một phần cũng vì sợ mấy đứa con bị hư. Ổng kể người ổng cao ngồng nên đi máy bay mới mua vé hạng sang ngồi cho đỡ mỏi, chứ hồi xưa ổng đi hạng bình dân suốt. Ổng hổng muốn các con quen xài tiền như rác, mà muốn tụi nó phải biết lăn lộn, chịu khó như ông bà mình hồi xưa.

Ổng cũng chê mấy tay giàu có thói hay khoe khoang, sắm trực thăng, phản lực, sắm hòn đảo riêng hay du thuyền xa hoa như ông Jeff Bezos. Theo ổng, sống kiểu đó vừa lãng phí tiền bạc trong khi bao người còn nghèo khổ, lại vừa tự tách mình ra khỏi đời sống bình thường. Ổng muốn sống có trách nhiệm, giữ mình dưới đất chứ hổng muốn bay trên mây.

Hiện giờ ông O’Kelley đang mở thêm công ty thứ ba về dữ liệu môi trường. Nhưng ổng quả quyết: dù công ty mới có làm ăn khấm khá tới đâu, ổng cũng đem tiền đi cho bớt chứ nhất định hổng chịu vô "hội nhà giàu tỷ phú" đâu.
HCD: Cũng là:
Bán xưởng triệu ngàn, giữ chút vốn nghèo nuôi đạo vị;

Buông tiền tỷ vạn, xem thường phú quý nhẹ đường trần.
―――⁕⁕⁕֍⁕⁕⁕―――    
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Nguồn tin và  chi tiết : https://discoverwildscience.com/psychology-says-when-you-notice-a-wild-animal-living-its-life-completely-unaware-of-you-the-brain-steps-briefly-outside-its-own-narrative-and-that-exit-is-associated-with-every-measurable-marker-of-ps/
HCD : Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những « tiếng mới » khó hiểu khó nghe) 

Bài viết trên giải thích một hiện tượng tâm lý rất thú vị: lý do tại sao khi chúng ta vô tình nhìn thấy một con vật hoang dã đang sinh hoạt bình thường mà không hề hay biết đến sự hiện diện của con người, chúng ta lại cảm thấy nhẹ lòng và thư thái đến vậy.

Dưới đây là chi tiết toàn bộ nội dung câu chuyện:

1. Khi đầu óc thoát khỏi câu chuyện của chính mình
Trong đời sống thường nhật, trí não của chúng ta luôn hoạt động không ngừng để tự trò chuyện với chính bản thân. Nó luôn nhắc nhở ta về những việc phải làm, những mối lo toan, những điều người khác nghĩ về mình, hay những lỗi lầm trong quá khứ. Các nhà tâm lý gọi đây là "cái tôi tự sự". Dù phần tự sự này giúp ta sắp xếp cuộc sống ngăn nắp, nhưng nó cũng khiến ta vô cùng mệt mỏi vì lúc nào ta cũng tự coi mình là nhân vật trung tâm.

Khi bạn bắt gặp một con nai bên bìa rừng, một con chim ưng bay lượn hay một con sóc đang mải mê tìm hạt, chúng hoàn toàn không để ý đến bạn. Lúc đó, sự chú ý của bạn bị hút vào con vật, tiếng nói thầm thì trong đầu bỗng chốc im bặt. Bạn không còn là nhân vật chính nữa, mà trở thành một người quan sát lặng lẽ. Sự dịch chuyển này mang lại một khoảng lặng hiếm hoi cho tâm hồn.


2. Bản năng chú ý của con người đối với muông thú
Từ thời xa xưa, tổ tiên chúng ta phải luôn để mắt đến các loài vật xung quanh để sinh tồn (hoặc để săn bắt, hoặc để tránh nguy hiểm). Do đó, bộ não chúng ta tự động bị thu hút bởi các chuyển động của sinh vật sống. Khi bạn đi dạo và nhìn theo một chú chim nhảy nhót trên cỏ, hành động này lập tức ngắt lời những suy nghĩ vẩn vơ, lo âu đang lặp đi lặp lại trong đầu. Đây là một dạng chánh niệm tự nhiên. Bạn không cần cố gắng kiểm soát điều gì, chỉ đơn thuần nhìn ngắm sự sống đang diễn ra.


3. Giảm bớt áp lực tinh thần
Sự căng thẳng thường sinh ra từ việc quá chăm chú vào bản thân. Khi lo âu, ta chỉ nghĩ về áp lực, danh tiếng hay tương lai của mình, khiến cơ thể bị gồng cứng, tim đập nhanh và thở dốc. Việc ngắm nhìn một sinh vật nhỏ bé sống đời sống riêng của nó giúp ta mở ra một lối thoát. Hệ thần kinh sẽ dịu lại, vai bạn chùng xuống, nhịp thở đều hơn vì cơ thể nhận ra hiện tại không có mối đe dọa nào. Cảm giác đó giống như bạn vừa trút bỏ được một chiếc ba lô nặng trĩu sau một chặng đường dài.


4. Cảm giác kinh ngạc và sự nhẹ nhõm khi thấy mình nhỏ bé
Khi nhìn thấy một con cáo lướt qua bụi rậm hay đàn kiến cần mẫn dưới chân, ta thường dâng lên một niềm cảm khái thiêng liêng. Ta nhận ra mình là một phần của thế giới rộng lớn này. Con vật đó vốn đã sống như thế trước khi ta đến và vẫn tiếp tục như thế khi ta đi. Việc nhận ra thế giới không xoay quanh mình mang lại một sự tự do lớn lao, giúp ta cởi bỏ áp lực phải luôn hoàn hảo hay phải kiểm soát mọi thứ.


5. Cắt đứt vòng lặp của nỗi buồn và sự lo âu
Người lo âu thường nghĩ về tương lai với những viễn cảnh tồi tệ, còn người trầm uất lại hay quay về quá khứ với những tiếc nuối. Con vật hoang dã xuất hiện sẽ kéo họ về với thực tại. Con sóc chỉ đơn giản là đang gặm hạt, con chim chỉ đang bay theo làn gió. Chúng không phải là biểu tượng hay ẩn dụ cho nỗi buồn nào cả. Sự chân thật, giản dị đó ép trí não ta phải sống trong hiện tại, mang lại một khoảng nghỉ quý giá cho những ai đang bị giam cầm trong những suy nghĩ tiêu cực.


6. Biến những cuộc gặp gỡ thành phương thuốc cho tâm hồn
Chúng ta không thể bắt các loài thú xuất hiện theo ý muốn, nhưng có thể chủ động tìm đến những nơi có chúng. Đó có thể là một lối đi nhiều cây cối, một góc ban công xem chim chóc, hay thậm chí chỉ cần ngồi ngắm một chú chim bồ câu trong thành phố đang nhặt vụn bánh mì. Điều quan trọng là hãy ngắm nhìn một cách thuần túy, không phân tích, không suy diễn. Hãy coi đó là một vài phút trị liệu tinh thần để tạm quên đi danh tính của mình.


7. Ý nghĩa của sự "vô danh"

Nhiều người sợ cảm giác mình trở nên nhỏ bé, vô danh trong vũ trụ. Nhưng ở đây, sự nhỏ bé lại mang lại không gian bao la cho tâm hồn. Dù ngày hôm đó của bạn có tồi tệ đến đâu, cây cối vẫn xanh, sông vẫn chảy và muông thú vẫn sống cuộc đời của chúng. Khi không phải là mặt trời để mọi thứ xoay quanh, bạn sẽ được nghỉ ngơi, không còn tự phán xét bản thân nữa. Bạn chỉ là một sinh vật đang ngắm nhìn một sinh vật khác. Bạn không cần phải xuất chúng mới xứng đáng thuộc về thế giới này.


Cách thực hành mỗi ngày:

Mỗi khi bước ra đường, bạn có thể tự chơi một trò chơi nhỏ: Tìm xem có sinh vật nào chung quanh đang bận rộn sống cuộc đời của nó mà không liên quan gì đến bạn không (một con ong hút mật, một con quạ đậu trên dây điện, hay chú ốc sên bò sau cơn mưa). Dần dần, bộ não sẽ quen với việc buông bỏ cái tôi trong chốc lát để hòa mình vào thế giới rộng lớn, giúp cuộc sống của bạn trở nên nhẹ nhàng, vững chãi hơn.

HCD : Ấy mới là :
Chim chẳng vì ai mà ca, tiếng hót thành kinh vô tự;

Hoa không vì khách mà nở, hương thiền ngát khắp càn khôn.
―――⁕⁕⁕֍⁕⁕⁕―――   
From: Nhac Tran <nhac.tran@ 

Sent: Monday, July 27, 2026 7:17 SA

Subject: Re: FW: Người tốt việc tốt, khoa hoc gia nói về linh tính trực giác, Góc đố vui và lời giải.

"Khi gặp chuyện mới, óc tự động so dò lại "kho tài liệu" ẩn này để đưa ra phán đoán ngay lập tức."

Bài giải thích về  linh tính của con người hay là của của trí não dưới đây có nhiều điểm hay. Nó là sự hội tụ của những kinh nghiệm và hiểu biết từ trong quá khứ

Theo tôi nghĩ, linh tính phát xuất như đã giải thích dưới đây nhưng nó không luôn luôn xuất hiện đúng giờ, đúng lúc. Đơn giản vì thể chất  của trí não mỗi người khác nhau về trình độ cấu tạo cho nên phản ứng khi gặp một vấn đề khó khăn cũng khác nhau từ người này đối với người khác. Có người nghĩ ra  ngay cách đối phó, người khác thì chậm như rùa, ngay cả bị rơi vào con đường cùng. Khi gặp thế cùng như đắm thuyền chẳng hạn, người này biết thế nguy vội vã úp cái nón lá trên mặt nước mà bơi vào bờ. Cái nón trở thành một cái phao . Người kia thì loay hoay không biết làm sao khỏi bị chết đuối. Linh tính cũng không có liên quan nào tới trí thông minh. Tất cả thuộc về phản ứng của trí não.

Trong câu chuyện ngắn "Anh phải sống" của nhà văn Khái Hưng  có thuật một câu chuyện (vắn tắt): Hai vợ chồng bơi thuyền qua sông, thuyền bị đắm chìm. Vợ ôm vào vai chồng để bơi vào bờ. Một lúc sau người chồng mệt quá vì người vợ bám vào vai, nhưng vẫn cố gắng bơi mặc dù  bị chìm nổi lên xuống . Người vợ biết chồng mệt mỏi vì mình bèn nói : Không, anh phải sống, anh phải sống  nuôi con rồi buông tay và chìm dưới mặt nước.  Người vợ nhớ đến con cái còn nhỏ phải có người chăm sóc, không thể để cả hai người phải chết đuối. Đó cũng là linh tính xẩy ra trong chớp mắt, chậm trễ thì cả hai vợ chồng sẽ bị chết đuối vì người chồng sẽ bị kiệt lực, không còn đủ sức để bơi vào bờ...

TNN

HCD: Cám ơn anh Nhạc
Đó mới là
Đến bước cùng đường, trí xảo nhiều khi hóa vụng;

Gặp cơn nguy cấp, chân tâm một thoáng thành minh.
―――⁕⁕⁕֍⁕⁕⁕―――       

[image: image3.jpg]EV owners are more satisfied with their

cars than gas car drivers in nearly every
category, JD Power finds

The 2026 APEAL study shows EVis outscoring combustion vehicles by 109 points on powertrain
satisfaction and posting the biggest year-over-year improvement of any powertrain type

Chu xe dién hai long vdi xe cua
ho hon nguoi lai xe chay xang
trong hau nhu moi hang muc,
theo nghién ctru cua JD Power





Nguồn tin và  chi tiết: https://thenextweb.com/news/jd-power-apeal-ev-owners-happier-ice-2026?utm_source=flipboard&utm_content=other
HCD: Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những “tiếng mới” khó hiểu khó nghe) 

Chủ xe điện hài lòng với xe của họ hơn người lái xe chạy xăng trong hầu như mọi khía cạnh, theo nghiên cứu của JD Power
Tóm tắt nhanh
Nghiên cứu APEAL năm 2026 của JD Power cho thấy người làm chủ xe điện đánh giá xe của mình cao hơn so với người chủ xe chạy xăng ở hầu hết mọi mục được đo lường.

Người chủ xe điện cảm thấy hài lòng với xe của họ hơn những người lái xe chạy bằng động cơ đốt trong ở hầu hết các mục được đo lường, theo nghiên cứu về Hiệu năng, Mức độ Hoàn thiện và Chế tạo Ô tô năm 2026 của JD Power vừa công bố tuần này. Cuộc khảo sát trên 78.514 người chủ xe thuộc đời 2026 cho thấy riêng ở sự hài lòng về hệ truyền động, xe điện đã vượt qua xe chạy động cơ đốt trong tới 109 điểm trên thang điểm 1.000, đây là khoảng cách lớn nhất của nghiên cứu xưa nay. Mức độ hài lòng chung đối với xe mới được  858 điểm, tăng 7 điểm so với cùng kỳ năm trước, đánh dấu mức cải tiến trong một năm lớn nhất kể từ năm 2018.

Xe điện cũng ghi nhận mức tiến bộ so với năm trước cao nhất trong số các loại hệ truyền động, tăng thêm 22 điểm so với năm trước đó. Bước nhảy vọt này có được nhờ các chiếc xe được “nâng cấp” rõ rệt, khi cổng sạc  điện NACS thay thế các đầu chuyển đổi trên hầu hết các mẫu xe mới, bơm nhiệt trở thành trang bị sẵn có trên nhiều phiên bản hơn, và nhiều nhà sản xuất tăng thêm quãng đường di chuyển đáng kể nhờ thành phần hóa học của pin được cập nhật. JD Power đặt câu hỏi cho chủ xe về 37 đặc tính bao gồm mọi thứ từ sự thoải mái của ghế lái đến cảm giác khi đạp chân ga, và xe điện đã dẫn đầu hoặc bằng với xe chạy xăng ở phần lớn các đặc tính đó.

Tài liệu về mức độ hài lòng này đi ngược lại với những lời đồn rằng người mua phổ thông đang dần chán nản xe điện. Những người mua tiên phong thường dễ bỏ qua cho các điểm yếu như mạng lưới trạm sạc còn thưa thớt, cho nên việc mở rộng số người mua vốn được cho là sẽ kéo điểm số đi xuống. Trái lại, ngay cả những người lần đầu mua xe điện cũng cho biết mức độ hài lòng cao, điều này cho thấy rào cản đối với việc lựa chọn xe điện ngày càng nằm ở giá cả cùng chính sách chứ không phải do việc dùng xe hàng ngày.

Một nghiên cứu riêng biệt của CDK Global công bố năm nay cũng củng cố xu hướng đó, chỉ ra rằng 90 phần trăm chủ xe điện hiện tại dự định sẽ mua thêm một chiếc xe điện khác và 73 phần trăm cho biết gia đình họ sẽ luôn có ít nhất một chiếc xe điện. Chỉ có một phần trăm nói rằng họ dự định sẽ quay lại dùng hoàn toàn xe chạy xăng. Các con số về lòng trung thành đã tăng lên đều đặn, từ mức 82 phần trăm của một năm trước đó, khi việc dùng xe ngày càng tốt hơn và thị trường xe điện đã qua sử dụng mang lại cho người mua một điểm khởi đầu với chi phí thấp hơn.

Sự lệch pha giữa mức độ hài lòng và doanh số bán ra vẫn là mâu thuẫn lớn nhất tại thị trường xe điện nước Mỹ. Hơn một tá mẫu xe điện đã dừng sản xuất tại Mỹ trong năm nay do thuế quan, việc mất khoản ưu đãi thuế của liên bang, cùng với nhu cầu sụt giảm đã làm thay đổi bài toán kinh tế của việc bán xe điện. Những người đang chủ xe điện rất thích chiếc xe của họ, nhưng những người chưa chủ lại đang mua ít đi, và môi trường chính sách đang khiến cho các hãng xe khó lấp đầy khoảng trống đó hơn.
―――⁕⁕⁕֍⁕⁕⁕―――     
[image: image4.jpg]Cau d6 1 (25-Jul-2026) &
C6 5 ngdi nha véi 5 mau sdc khac nhau, 7o

5 chii nhén thude 5 quéc gia khac nhau, %
uéng 5 loai thire u(";ng, ht 5 loai thubc & %
va nudi 5 loai vat nudi khac nhau.

Goi ¥: Qua cac dit kién nhu "Nguoi Anh song

trong nha mau do", "Ngudi Thuy Dién nudi ché",

"Nguoi séng & nha chinh gitta uéng sia",
: Al la ngudi nuéi ca?
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Nguoi me hon con 21 tudi.
Sau 6 ndm nita, tudi cia ngudi me %,

e'%

%,
& gdp 5 lan tudi ciia nglrm con. % g
Hién tai, nguoi cha dang & dau?
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From: nang huynh <nlehuynh@ 

Sent: Sunday, July 26, 2026 7:05 CH

Subject: Giải đáp các câu đố 

Câu 1:: Câu đố thiếu nhiều dữ kiện quá, thành ra trả lời sao cũng được. 

Thí dụ: người nuôi cá là Việt Nam hay Nhật thì có sai không ?
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Câu 2: người cha đang "ở  với mẹ của đứa bé tương lai. 

Tôi kiểm đi kiểm lại mấy lần thì tuổi đứa con là TRỪ 3/4 tuổi, tức là TRỪ 9  tháng. 

Vậy là đứa con sẽ sinh ra 9 thăng sau.  Từ đó suy ra ba mó đang ở đâu và làm gì !

( Anh coi chừng tụi nhỏ, nó sẽ gọi tụi mình là "già dịch!"

Câu 3:: ? = 13112221  (một ba một một hai hai hai một  : đây là cách đọc của các số ở hàng trên 312211 )

Câm ơn Anh, chúc Anh mạnh khỏe 
HCD: Cám ơn anh Năng
Anh trả lời câu 1 hay quá, đó là câu đố mẹo dựa vào một bài toán rất khó, nhưng cố tình cho thiếu chi tiết. “Dân toán học” nhớ tới bài toán cổ điển nầy có khi sẽ trả lời sai. Câu 3 con nít đọc hàng số trên ra hàng số dưới.

Đây là câu đố đầy đủ:
[image: image8.jpg]: “BUA TIEC CUA 5 DOANH NHAN" (Einstein Puzzle variation)

5 Doanh nhan (Quéc tich: Phap, Nhat, Y, M, Birc), 5 Vi tri (1 dén 5 tir Tréi sang Phai),
5 Xe hoi, 5 Mén &n, 5 D6 udng, 5 Tui xach. Str dung 100% dir kién sau:

115 DU KIEN MANH MOI: 10. Ngudi Nhat, canh tdi Xanh duong.
1. Ngudi Phap, xe Ferrari. o5 6. Xe Tesla, Pizz: | 11. Sushi, Nuéc loc. ]

2. Vitri chinh giira (ghé 3), Ca phé. | 7. TiiVang, xe Audi. &4 | 12. Ngudi My, Rugu vang. &4

3. Xe BMW, canh ngudi tii D6. @ ‘ 8. Ngudi Y, Mi V. & | 13. Xe Mercedes, canh Banh mi.
4. Ngudi Nhat, gh€ dau tién (1). ® | 9. Tdi Xanh I3, Tra. 2 ‘ 14. Xe BMW, canh Banh mi. €2
5. Tdi Xanh I3, bén tréi Tdi Trang. ﬁ‘ 10. Ngudi Nhat, canh miﬂ\ 15. Tai Den, Bit tét

A Ai la di xe Mercedes, 7= o = = 7
CAU HOI: [is9 ﬁg"ﬂ,‘;f,;{ﬁ‘i;éﬁ';ﬁ,g Ghé 1] Gha2] he3] Ghed ] Ghes
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Ba tay cao boi A, B, C quyét dinh déu sung sinh ton theo hrot.
Trat tw ban duoc bét thim ngau nhién. Tat ca déu biét tai nhau:
-C bén rét gioi: Ty 16 tring 1a 100%. o -

_B bén kha: Ty 16 tring 12 80%. céu d6 nay qua dé phai khéng
-A bin dé nhat: Ty 18 tring chi ¢6 30%.

MBbi ngudi khi dén lwot chi dwoc bén 1 phét rdi téi nguoi ké. Bin
dén khi c6 mot nguoi chét thi dimg. A trang thim dwoc bén trude
Céu hoi 1a A nén nhdm bin vio dau (hodc vao ai) dé cé co hoi
song sot nhiéu nhat,
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Trén ban c6 3 cai hop, duoc biét 13 d4n nhan sai.
« Mot hop dung toan Tao.
« Mot hop dung toan Cam.

.+ Mot hop dung hén hop ca Téo va Cam.
Ban khong duoe nhin vao trong hop, nhung duoc tho tay
lay ra dung Lquatrl chiéc hop bat ky do ban chon.
Lam thé nao dé ban xéc dinh chinh x4c mdi hop dung trai gi?





[image: image11.jpg]Cau dé 3 (27-Jul-2026) ] ]
Mot dam con nit 4 tuoi, 5 tudi va 6 tudi dang choi trong san.
Mbt nguoi hang xém mang mét hop banh ngot dén cho chiing

véi diéu kién moi dira duoc lay 56 banh ngot bing tudi ca minh.
Chuing l4y téng cong hét 25 céi banh. Hay tinh xem c6 bao
nhiéu dira tré ¢ moi lira tuoi.





